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تشريح قلب گوسفند
عزیز عذار، ژاله احمدي و مهراب آقاعلي نژاد
دبيران زيست شناسي، نقده

دريچه های قلب.
مواد و وسایل لازم

 رايانه
 دوربين قابل اتصال به رايانه و ويدئو پروژكتور
 لوازم تشريح و تشتك تشريح به تعداد گروه ها

 قلب گوسفند برای هر گروه 3 عدد

تجربه

مقدمه
از آنجا كه آزمايش های علمی واقعی برای دانش آموزان جذابيت بسياری دارد و در درك عميق و بهتر مطالب كتب درسی كمك زيادی به 
آن ها می كند، لذا برنامه ريزی مناسب و طراحی آزمايش های عملی در پيشرفت تحصيلی دانش آموزان كمك شايانی است. وقتی دانش آموزان 
عملاً آزمايشی انجام می دهند از حواس پنج گانه خود و نيز كنجكاوی و حقيقت جويی خود استفاده می كنند، سعی می كنند ضمن انجام كار 
گروهی، مطالب را دقيق و عميق ياد بگيرند و اين مطالب را در حافظة درازمدت خود جای دهند. ما در اين فعاليت سعی كرده ايم در تشريح 

قلب، به اين اهداف دست يابيم:
 تشريح قلب گوسفند به سه روش )دو روش ابتكاری( و استفاده از روش هوشمند

ايجاد انگيزه و روحية همكاری، ابتكار و نوآوری در يادگيری
 ايجاد درك عميق از ساختار و كاركرد قلب و مشاهدة نحوة باز و بسته شدن دريچه های آن

اشاره
اين فعاليت با هدف درك بهتر مطالب مربوط به تشريح قلب، مندرج در صفحه های 63 تا 77 كتاب زيست شناسی و آزمايشگاه 1 تهيه 

شده و مكمل فعاليت 1-6 صفحة 78 است.

کلیدواژه ها: قلب گوسفند، لايه های ديوارة قلب، عملكرد دريچه های قلب.

 مولاژ قلب به تعداد گروه ها
                                                                                                                

اطلاعات لازم
قلب گوسفند دارای پردة آبشامه در خارج، 4 حفره، 2 سرخرگ، 

6 سياهرگ ،2 دريچة دهليزی � بطنی و 2 دريچة سينی است.
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روش کار
ابتدا دانش آموزان را به چند گروه 5 نفری تقسيم و سپس دوربين 
و ويدئ��و پروژكتور را ب��ه رايانه وصل می كنيم تا همزمان با تش��ريح 
به وس��يلة معلم، تصاوير روی پرده نمايش داده شوند. دانش آموزان با 
مش��اهدة آن ها به صورت گروهی كار تش��ريح را انجام می دهند. برای 

توضيحات تكميلی می توان از اسلايدهای آماده نيز استفاده كرد.

مرحلة اول: بررسی پری کارد و آبشامه قلب
ابتدا قلبی را تهيه می كنيم كه رگ های آن كمی بالاتر از دهليزها 
بريده ش��ده باش��ند و پردة آبش��امه روی آن موجود باشد. در سطح 
خارجی قلب پردة آبش��امه قلب )لايه خارجی پريكارد( قابل مشاهده 
اس��ت )شكل1(. بعد از برش اين پرده، مايعی لغزنده از حدفاصل اين 
پرده و لاية داخلی پريكارد كه چس��بيده به س��طح خارجی ميوكارد 

است، خارج می شود كه آبشامة قلب نام دارد.

مرحلة دوم: روش های تش�خیص س�طح ش�کمی یا 
جلویی یا سرخرگی قلب

ابت��دا قلب را طوری در تش��تك قرار می دهيم ك��ه قاعدة آن به 
طرف شخص تشريح كننده باشد، سپس با استفاده از اين موارد سطح 

شكمی را تشخيص می دهيم:
- شيار بين دو بطن در وسط قاعدة قلب به صورت ارُيب و متمايل 

به طرف راست شخص تشريح كننده قرار دارد. 
- در اين سطح سرخرگ ها نمايان تر است. سرخرگ ششی در جلو 

سرخرگ آئورت قرار دارد )شكل های 2 و 3(.
- گوشك چپ در سطح شكمی نمايان تر است )شكل های 2 و 3(.

مرحلة سوم: روش های تشخیص سطح پشتی یا عقبی یا 
سیاهرگی قلب

 اگر قاعدة قلب به طرف شخص تشريح كننده قرار گيرد و سطح 
شكمی چسبيده به تشتك باشد، با استفاده از اين موارد سطح پشتی 

قابل تشخيص است: 
- ش��يار بين بطن ها از وس��ط قاعده به طرف رأس ادامه يافته و 

لايه خارجی پريكارد 
)پرده آبشامه(

لايه داخلی پريكارد ، 
چسبيده به ميو كارد

شکل 1. لایة خارجي قلب

شکل 2. سطح شکمي قلب گوسفند

سرخرگ آئورت

دهليز راست

بزرگ 
سياهرگ 

زبرين

بزرگ 
سياهرگ 

زيرين بطن 
راست

شيار بين بطني

بطن چپ

دهليز چپ

سرخرگ 
ششي

رابط توپر

شکل 3. برش طولي قلب گوسفند

بطن 
چپ

دهليز 
چپ

سرخرگ آئورت

دهليز 
راست

بطن 
راست

سرخرگ 
كرونري

ديواره بين 
بطن ها
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تقريباً عمودی است.
- سياهرگ های قلب در اين سطح نمايان ترند. 4 سياهرگ ششی  

و بزرگ سياهرگ های زبرين و زيرين قابل مشاهده اند.
- گوشك راست در اين سطح نمايان تر است )شكل 4(.

مرحلة چهارم: تشخیص چپ و راست قلب 
با اس��تفاده از سوند: سرخرگ شش��ی در سطح شكمی به سمت 
جلو و در پش��ت آن س��رخرگ آئورت قرار دارد. با وارد كردن سوند به 
سرخرگ ششی، سوند وارد بطن راست می شود و با وارد كردن سوند 

به سرخرگ آئورت، سوند وارد بطن چپ می شود.
- با لمس كردن ديواره بطن ها- ديواره بطن چپ ضخيم تر از بطن 

راست است. 

مرحلة پنجم: تشریح داخل قلب به دو روش انجام می گیرد
روش اول:

الف. تشریح قلب راست
قلب را طوری در تش��تك قرار می دهيم كه سطح شكمی آن به 
طرف بالا و س��طح پشتی آن در تماس با تشتك باشد. در اين حالت، 
س��وند ش��يارداری را وارد سرخرگ ششی می كنيم تا به انتهای بطن 
راس��ت برسد. س��پس نوك قيچی را در شيار س��وند قرار می دهيم و  
س��رخرگ ششی و بطن راست را از محل شيار بين بطن ها تا انتهای 
بطن راس��ت برش می زنيم و بطن راس��ت را باز و قسمت های زير را 

مشاهده می كنيم )شكل های 6 و 7(:

• ابتدا قلبی را تهیه می کنیم که رگ های آن کمی بالاتر 
از دهلیزها بریده ش�ده باش�ند و پردة آبشامه روی آن 
موجود باشد. در سطح خارجی قلب پردة آبشامه قلب 

)لایه خارجی پریکارد( قابل مشاهده است 

شکل 4. سطح پشتي قلب گوسفند

• سرخرگ شش�ی در سطح شکمی به سمت جلو و در 
پشت آن سرخرگ آئورت قرار دارد

بزرگ سياهرگ 
زبرين

سرخرگ 
آئورت

رابط توپر

سرخرگ ششی دهليز 
راست

بطن 
راست

بزرگ 
سياهرگ 

زيرين

شيار بين 
بطنی

بطن چپ

شکل 5. برش طولي قلب گوسفند

سرخرگ 
ششی

سرخرگ 
بزرگ سياهرگ آئورت

زبرين

دهليز 
راست

دريچه سينی ابتدای سرخرگ ششی

دريچه 
دو لختی 
)ميترال(

دريچه سينی 
ابتدای سرخرگ 

آئورت

دريچه سه لختی

سياهرگ ششی

دريچة سينی ابتدای سرخرگ ششی
سرخرگ آئورت

پريكارد بطن 
راست

ديوارة 
بين دو 

بطن

پايك نوع بطن چپ
دوم

آندوكارد 
بطن راست

شکل 6. برش نیمة راست قلب
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الف. دريچة سينی )شبيه حرف س( ابتدای سرخرگ ششی كه 
س��ه قسمت دارد و هر قسمت به ش��كل يك هلال و از جنس بافت 

پوششی است كه بافت پيوندی آن را محكم می كند.
ب. دريچة سه لختی، كه در حد فاصل بين دهليز راست و بطن 
راست قرار دارد و دارای سه لت است كه از قاعده در حد فاصل دهليز 
راست و بطن راست، به ميوكارد بطن راست و از انتها توسط طناب های 
وت��ری به ماهيچه های پاپيلری )پايك نوع اول( در كف بطن راس��ت 
متصل است تا موقع بسته شدن دريچة سه لختی از برآمده شدن بيش 

از حد لت های آن جلوگيری شود.
ج. يك ماهيچة طناب مانند )پايك نوع دوم( ديوارة دو طرف بطن 

راست را به هم متصل می كند.
در ادامه برای تش��ريح دهليز راست، سوند شيارداری را از وسط 
دريچة سه لختی وارد دهليز راست و از بزرگ سياهرگ زبرين خارج 
می كنيم. سپس با قيچی اين مسير را برش می زنيم و قسمت های زير 

را مشاهده می كنيم:
ديواره نازك دهليز راس��ت، گوشك راست، بزرگ سياهرگ های 
زيرين و زبرين و محل ورود سياهرگ های كرونری به دهليز راست و 

سينوس های سياهرگی.

ب. تشریح قلب چپ
ابتدا س��وندی را وارد سرخرگ آئورت می كنيم تا به انتهای بطن 
چپ برسد. در ادامه با كمك قيچی، سرخرگ آئورت را تا ابتدای شيار 
بين بطنی می بريم. س��پس برش را در حدود يك سانتی متری سمت 
چپ ش��يار بين بطنی تا رأس قلب ادامه می دهيم. در اين حال با باز 

كردن بطن چپ بخش های زير را مشاهده می كنيم )شكل 8(:

ال��ف. دريچة دولختی )ميترال( ك��ه در حد فاصل دهليز چپ و 
بطن چپ واقع شده و توسط طناب های وتری به ماهيچه های پاپيلری 

متصل و از جنس بافت پيوندی است.
ب. دريچة سينی ابتدای سرخرگ آئورت، كه سه قسمتی، شفاف و 
هلالی شكل است و قسمت های آن طوری قرار دارند كه مانع بازگشت 
خون به بطن چپ می شود )شكل 9(. در بالای اين دريچه دو سوراخ 

كه ابتدای سرخرگ های كرونری راست و چپ اند، ديده می شوند.

شکل8. برش نیمة چپ قلب

شکل 9. دریچة سینی ابتدایی آئورت

دريچة سيني ابتداي سرخرگ آئورت

دهليز چپ

دريچة سينی ابتدای 
سرخرگ آئورت

دريچه دولختی )ميترال(

سرخرگ 
آئورت

ديواره بين 
دو بطن

ميوكارد بطن 
چپ

شکل 7. برش نیمة راست قلب

دهليز راست

سرخرگ ششی

دريچة سينی ابتدای 
سرخرگ ششی

دريچه سه لختی

طناب وتری
ماهيچه 
پاپيلری
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ج. مي��وكارد كه ضخامت آن بيش��تر از ميوكارد بطن راس��ت و 
دهليزهاست.

د. آندوكارد كه س��طح درونی بطن ها و دهليز ها را می پوش��اند و 
كمی روشن تر است و با خون ورودی به قلب در تماس مستقيم است.
در ادامه برای تش��ريح دهليز چپ، س��وندی را از طريق س��وراخ 
دهليزی – بطنی وارد دهليز چپ می كنيم تا از يكی از سياهرگ های 
ششی خارج ش��ود. در اين حال به وسيلة قيچی مسير فوق را طوری 
می بريم كه تا حد امكان به دهليز راست نزديك باشد. سپس لبة بريدة 
دهليز چپ را برمی گردانيم تا قس��مت های درونی آن قابل مش��اهده 
باش��ند. در ديوارة بين دو دهليز، ي��ك فرورفتگی كم رنگ وجود دارد 
كه حفرة بيضی نام دارد. می توانيم با وارد كردن سوند، سياهرگ های 
شش��ی را نيز مش��اهده كنيم. همچنين گوشك چپ و سينوس های 

سياهرگی را می توان ديد.

روش دوم
برش طولی قلب برای مش��اهدة بخش های مختلف قلب و همة 

دريچه ها، حفره ها و رگ های قلب در محل خودشان:
ابتدا قلب را طوری در داخل تش��تك تش��ريح قرار می دهيم كه 
سطح شكمی قلب به سمت بالا و سطح پشتی آن چسبيده به تشتك 

باش��د. سپس يك دست را روی سطح شكمی قلب قرار می دهيم و با 
يك كارد تيز از نوك قل��ب به صورت طولی بطن ها را برش می دهيم 

تا به دريچه های دو لختی و سه لختی برسيم )شكل های 10 و 11(.
سپس از محل دريچه ها، بطن ها را از حد فاصل دهليزها و بطن ها 
به صورت عرضی برش می زنيم تا يك نيمة بطن ها جدا ش��ود. در اين 
حالت، دريچه های دو لختی و س��ه لختی و س��ينی ها قابل مش��اهده 

خواهند شد )شكل های 11 و 12(.

شکل 10. برش طولي قلب گوسفند

سرخرگ آئورت

دريچة سينی ابتدای 
سرخرگ ششی

دهليز 
راست

دريچة سينی ابتدای سرخرگ آئورت

دهليز 
چپ

ديواره بين دو 
بطن

آندوكارد

دريچة 
سه 
لختی

ميوكارد بطن 
راست

طناب 
وتری

ميوكارد 
بطن چپ

شکل 11. برش طولي قلب گوسفند

دريچه سينی 
ابتدای سرخرگ 

آئورت

دريچه سه لختی

دهليز 
چپ

دريچه 
دو لختی 
)ميترال(

سرخرگ آئورت
سرخرگ ششی

سياهرگ ششی
بزرگ 

سياهرگ 
زبرين

دهليز 
راست

شکل 12: دریچه های قلب

دريچة سينی ابتدای 
سرخرگ آئورت

دريچة سينی ابتدای 
سرخرگ ششی

دريچة دو لختی )ميترال(

دريچة سه 
لختی
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 برای مش��اهدة داخل دهليزها، آن ه��ا را از حد فاصل بطن ها و 
دهليز ها به صورت عرضی و سپس طولی برش می زنيم. در اين حالت 4 
سياهرگ ششی و 2 سياهرگ زبرين و زيرين را می توان مشاهده كرد.

مرحلة ششم: مشاهدة نحوة باز و بسته شدن دریچه های 
قلب

ابتدا از محل حد فاصل بين دهليز ها و بطن ها، دهليزها را با دقت 
برش می دهيم و برمی داريم )شكل  های 13 و 14(.
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• قل�ب را طوری در تش�تك قرار می دهیم که س�طح 
ش�کمی آن ب�ه طرف بالا و س�طح پش�تی در تماس با 
تشتك باشد. در این حالت، س�وندی را وارد سرخرگ 

ششی می کنیم تا به انتهای بطن راست برسد

شکل 13. دریچه های قلب از بالا بعد از برش دهلیزها 

محل دهليز 
راست

محل دهليز دريچة دو لختیدريچة سه لختی
چپ

دريچة 
سينی

سرخرگ 
آئورت

سرخرگ 
ششی

شکل 16

شکل15. دریچه های دولختی و سه لختی

سرخرگ 
آئورت

سرخرگ 
ششی

دريچه 
دولختی

دريچه سه لختی

در ادامه برای مش��اهدة باز و بسته شدن دريچه ها، ابتدا با كمك 
پيس��ت از محل دريچة سه لختی، بطن راست را با آب پر می كنيم. با 
پر ش��دن بطن راست، دريچة س��ه لختی كمی بسته می شود. در اين 
حالت با فشار دادن بطن راست، دريچة سه لختی كاملًا بسته و دريچة 
سينی ابتدای س��رخرگ ششی باز می شود. وقتی فشار دادن متوقف 
می شود، دريچة سينی ابتدای سرخرگ ششی بسته و دريچة سه لختی 
باز می ش��ود. برای مشاهدة باز و بسته ش��دن دريچه های دو لختی و 
س��ينی ابتدای سرخرگ آئورت، همانند آنچه گفته شد درمورد بطن 

چپ عمل می كنيم.
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